
Componente de Atención:

 EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD
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RECURSOS

Para el momento central de la actividad se realiza una una presentación inicial relacionada con la violencia sexual y de género afirmando que la prevención de ella 

implica educar en igualdad, fomentar el consentimiento, romper silencios y establecer protocolos de denuncia, enfocándose en cambiar normas sociales que perpetúan 

el abuso. Acciones clave incluyen la educación temprana sobre límites corporales, la intervención comunitaria y la creación de entornos seguros. Que algunas claves 

para lograr este cambio de paradigma y de creencias se encuentra en lograr fomentar una socialización basada en la igualdad de género y la deconstrucción de 

estereotipos desde la infancia, enseñando conceptos de igualdad. También se puede lograr en la enseñanza de terminos como el del consentimiento y el de los limites y 

que todo ello se puede lograr al enseñar a adolescentes y adultos sobre la importancia del consentimiento claro y el respeto a los límites personales, incluyendo la 

enseñanza del "no"; enseñar a los niños a identificar sus partes privadas (regla del semáforo: nadie puede tocarlas) y a confiar en su intuición ante situaciones 

incómodas; reconocer y detener la normalización de la violencia, incluyendo el ciberacoso y la culpabilización de la víctima y en todo caso, utilizar mecanismos 

institucionales como la línea del CAI Virtual de la Policía o protocolos de empresas/fuerzas públicas para reportar casos.

Las personas mayores ayudan a la construcción y desarrollo de la tematica que aportó de manera significtaiva en el logro de los objetivos propuestos al inicio del 

encuetro o actividad. Con sus opiniones y puntos de vistas crearón un ambiente de sano debate y de aprendizaje continuo sobre estas clases de temáticas.

En el momento final se recogieron las apreciaciones y las impresiones de las personas mayores alrededor de la activad misma. Opinaron y expresaron ideas alrededor 

de lo acontecido manifestando la importancia de practicar los aspectos mencionados y que tienen su efecto significativo en el mejoramiento de la salud fisica y mental 

de todo el ser humano que practique una sexualidad sana con consentimiento y si abusos.

El momento final es el apropiado para extraer conclsuiones acerca de lo examinado y en afianzar todo lo que se construyó con las personas mayores. Tambien es el 

momento para debatir sanamente y en ir concluyendo la actividad y recoger las impresiones e ideas más significativas acerca de la salud sexual y reproductiva y en 

especial en la prevención de violencia sexual y de género.
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Promoción, reconocimiento y ejercicio de derechos

Nombre de la actividad: Derechos sexuales y reproductivos- Prevención violencia sexual y de genero.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

METODOLOGÍA

Promover que todas las personas mayores asistentes al servicio transitorio Antonia Santos tengan acceso a información precisa, comprensible y accesible sobre salud sexual y 

reproductiva, incluyendo métodos anticonceptivos, prevención de ITS, la respuesta sexual humana y precención en violencia sexual y de género. 

1. Promover la garantia en el acceso a servicios de calidad en el area de los derechos sexuales y reproductivos y en las enfermedades de transmisión sexual, promover una 

sexualidad sana y responsable, y proteger los derechos sexuales y reproductivos de todas las personas. 

2.Socializar con las personas mayores asistentes al servicio transitorio Antonia Santos acerca de la prevención en violencia de genero y su asociación con la sexualidad asi 

como la caracteristicas, maifestaciones y todo lo relacionado con ellas.  

En el momento inicial del encuentro de desarrollo humano se invita a todos los presentes a disponerse para la actividad misma la cual en esta oportunidad se enmarca 

en la linea de promoción, reconocimiento y ejercicios de derechos y con la temática de los derechos sexuales y reproductivos: Prevención violencia sexual y de genero. 

En este mismo momento inicial, se socializa acerca de los objetivos propuestos y de lo que se pretende con la actividad.

El momento inicial es tambien el espacio que permite crear un ambiente entusiasta y motivador que anime a las personas mayores a participar libremente y a expresar 

abiertamente sus pensamientos y emociones. De manera preliminar, se indaga con los presentes acerca de lo que ellos consideran son los derechos sexuales y 

reproductivos y sobre todo lo que conocen está relacionado con la violencia sexual y de género. Se tienen en cuenta sus definiciones que harán parte de la construcción 

que entre todos se realizará. Se motiva en buena medida a las personas presentes quienes  ahora se encuentran mas dispuestos y animados a participar activamente 

del taller o encuentro de desarrollo humano.

OBJETIVO GENERAL

DESARROLLO DEL TEMA
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En el día de hoy se puede mencionar que como elementos de evaluación de la actividad se obtuvieron los siguientes logros en el ejercicio realizado.

1. Se socializó con las personas mayores que para romper el ciclo de la violencia de género y en el ámbito sexual se busca educar en igualdad, fomentar el consentimiento, 

romper silencios y establecer protocolos de denuncia, enfocándose en cambiar normas sociales que perpetúan el abuso.

2. Se socializa también que existen acciones clave que incluyen la educación temprana sobre límites corporales, la intervención comunitaria y la creación de entornos seguros. 

Que algunas claves para lograr este cambio de paradigma y de creencias se encuentra en lograr fomentar una socialización basada en la igualdad de género y la deconstrucción 

de estereotipos desde la infancia, enseñando conceptos de igualdad.

3. Las personas mayores también comprenden que en todo caso se debe denunciar a las lineas conocidas para manifestar la situación de abuso y de violencia.

4. Las personas mayores logran expresar sus sentires y sus punto de vistas alrededor de la temática tratada en el día  de hoy. No se presentaron dificultades en el desarrollo del 

encuentro y se lograon los bjetivos propuestos al inicio de la actividad.

Nota: Se anexa FOR-PSS-525 formato listado ingreso al servicio y asistencia a las actividades.

Actividad 2: Linea Promoción, reconocimiento y ejercicio de derechos
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